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	Crynodeb o'r prosiect:
	Project summary:

	Gwent Wildlife Trust Ltd

Ymddiriedolaeth Bywyd Gwyllt Gwent Cyf
	Blaenau Gwent
	£359,592.00
	Bydd Ymddiriedolaeth Bywyd Gwyllt Gwent yn defnyddio’r £359,592 dros bedair blynedd, i barhau i ddarparu’r prosiect Iechyd Gwyllt a ddatblygwyd yn wreiddiol fel prosiect peilot. Bydd y prosiect yn parhau i gynnig cyfleoedd awyr agored hamdden, cymdeithasol a seiliedig ar waith i bobl, ac yn cefnogi’r gwaith o wella'r amgylchedd naturiol. Bydd y prosiect yn gweithio gyda 350 o gyfranogwyr a bydd yn gwella eu lles corfforol ac iechyd trwy weithgareddau fel teithiau cerdded natur neu hanes, byw yn y gwyllt, geogelcio ac archwilio cynefinoedd lleol. 
	Gwent Wildlife Trust will use £359,592 over four year, continuing to deliver the Wild Health project that was originally built on a pilot project. The project will continue to offer recreational, social and work based outdoor opportunities for people, supporting the improvement of the natural environment. The project will work with 350 participants and will increase their physical and health wellbeing through activities such as nature or history walks, bush craft, geocaching and exploration of local habitats. 

	Tidy butt
	Blaenau Gwent
	£9,945.00
	Bydd Tidy Butt ym Mlaenau Gwent yn gwneud cyflwyniadau iechyd meddwl a lles i grwpiau yng Ngwent gyda'r nod o wella ymwybyddiaeth a dealltwriaeth o bwysigrwydd iechyd meddwl a lles da. Bydd y £9,945 yn talu am gostau cyflenwi, dylunio graffig, offer TG a chyflenwadau swyddfa.
	Tidy Butt in Blaenau Gwent will deliver mental health and wellbeing presentations to groups in Gwent with the aim of improving awareness and understanding of the importance of good mental health and wellbeing. £9,945 will cover delivery costs, graphic design, IT equipment and office supplies.

	The Community Impact Initiative C.I.C.
	Bridgend

Pen-y-bont ar Ogwr
	£9,135.00
	Bydd Community Impact Initiative C.I.C. ym Mhen-y-bont ar Ogwr yn defnyddio’r £9,135 i gynorthwyo oedolion ifanc di-waith i ennill cymwysterau galwedigaethol a gwella eu hyder a'u lles yn dilyn y pandemig Covid-19.
	The Community Impact Initiative CIC in Bridgend will use £9,135 to support young unemployed adults to gain vocational qualifications and improve their confidence and wellbeing following the Covid-19 pandemic.

	Caerphilly Miners Centre for the Community

Canolfan Glowyr Caerffili ar gyfer y Gymuned
	Caerphilly

Caerffili
	£9,450.00
	Bydd Canolfan Glowyr Caerffili ar gyfer y Gymuned yn datblygu man rhithwir lle gall aelodau'r gymuned ryngweithio'n gymdeithasol a chymryd rhan mewn cyfarfodydd a gweithgareddau ar-lein. Bydd £9,450 yn ariannu platfform rhithwir a safle ar-lein cymunedol, rheoli ymgynghoriad, ffi letya a gorbenion.
	Caerphilly Miners Centre for the Community will develop a virtual space where community members can socially interact and participate in online meetings and activities. £9,450 will fund a virtual platform and community online site, consultation management, hosting fee and overheads.

	Drive Limited
	Cardiff

Caerdydd
	£255,002.00
	Bydd Drive Limited yn sefydlu gweithgareddau rhithwir ac wyneb yn wyneb i gefnogi a gwella cydlyniant cymdeithasol i bobl ag anableddau dysgu sy'n byw mewn llety â chymorth. Byddant yn gosod seilwaith TG ac yn rhoi hyfforddiant priodol i staff ac aelodau’r gymuned. Bydd y prosiect yn eu helpu i hwyluso gweithgareddau ac ymdopi â’r sefyllfa Covid-19/ar ôl Covid-19 newidiol. Bydd y £255,002, dros dair blynedd yn mynd tuag at gyfanswm costau staff y prosiect gan gynnwys oriau ychwanegol a chymorth gan weithwyr llawrydd.
	Drive Limited will establish both virtual and face to face activities to support and improve social cohesion for people with learning disabilities living in supported accommodation. They will put in IT infrastructure and give appropriate training for staff and community members. The project will help them to facilitate activities and navigate the changing Covid-19/post-Covid-19 landscape. £255,002, over three years will go towards the total project cost for staff including additional hours and freelance support.

	University of South Wales

Prifysgol De Cymru
	Cardiff

Caerdydd
	£6,300.00
	Bydd Prifysgol De Cymru yng Nghaerdydd yn darparu dosbarthiadau Saesneg wyneb yn wyneb yn y gymuned ar gyfer ceiswyr lloches a ffoaduriaid. Bydd y £6,300 yn talu am logi lleoliadau a chyflenwadau addysgu.
	University of South Wales/Prifysgol De Cymru in Cardiff will provide face-to-face English classes in the community for asylum seekers and refugees. £6,300 will fund venue hire and teaching supplies.

	Tremorfa Community Pantry

Pantri Cymunedol Tremorfa
	Cardiff

Caerdydd
	£10,000.00
	Bydd Pantri Cymunedol Tremorfa yng Nghaerdydd yn datblygu Clwb Cinio Pantri i ddod â theuluoedd ynghyd a’u dysgu sut i baratoi prydau bwyd. Bydd hyn yn cynnwys darparu pecynnau cychwynnol o offer coginio hanfodol i'r teuluoedd sy'n cymryd rhan. Bydd y £10,000 yn talu am feic gyda threlar, cynhwysion, offer, hyfforddiant, llogi lleoliad, a chostau FareShare.
	Tremorfa Community Pantry in Cardiff will develop a Pantry Dinner Club bringing families together while they learn how to produce meals. This will include providing starter packs of essential cooking equipment for the families taking part.  £10,000 will fund a bike with trailer, ingredients, equipment, training, venue hire, and FareShare costs.

	Ardour Academy LTD
	Cardiff

Caerdydd
	£5,425.00
	Bydd Ardor Academy LTD yng Nghaerdydd yn cynnig sesiynau yoga, ymwybyddiaeth ofalgar a dawns i bobl o'r gymuned Fyddar. Bydd y £5,425 yn talu am staff, cefnogaeth TG a chyfryngau cymdeithasol, llogi stiwdio, ffioedd hyfforddwyr, a chyhoeddusrwydd.
	Ardour Academy LTD in Cardiff will offer yoga, mindfulness, and dance sessions for people from the Deaf community. £5,425 will fund staff, IT and social media support, studio hire, instructor’s fees, and publicity.

	Kidney Wales Charity

Elusen Aren Cymru
	Cardiff

Caerdydd
	£9,242.00
	Bydd yr Elusen Aren Cymru yng Nghaerdydd yn darparu cefnogaeth i gleifion arennau a'u teuluoedd ledled Cymru trwy uwchraddio eu gwefan a chreu digwyddiadau gwybodaeth ar-lein rhyngweithiol. Bydd y £9,424 yn talu am staff, datblygu gwefan, gliniadur, a thrwydded Zoom.
	Kidney Wales Charity in Cardiff will provide support for kidney patients and their families across Wales by upgrading their website and creating interactive online information events. £9,424 will fund staff, website development, laptop, and Zoom licence.

	The Welsh Hockey Union Limited

Undeb Hoci Cymru Cyfyngedig
	Cardiff

Caerdydd
	£10,000.00
	Bydd Undeb Hoci Cymru Cyf. yng Nghaerdydd yn cynnig gweithgareddau hoci cerdded a chymdeithasol rheolaidd i bobl hŷn er mwyn gwella eu hiechyd corfforol a meddyliol a lleihau ynysigrwydd cymdeithasol. Bydd y £10,000 yn talu am staff, lleoliad, offer, marchnata a gweinyddiaeth.
	The Welsh Hockey Union Ltd in Cardiff will offer regular walking hockey and social activities for older people to improve their physical and mental health and reduce social isolation. £10,000 will fund staff, venue, equipment, marketing, and administration.

	The Church Army
	Cardiff

Caerdydd
	£81,586.00
	Bydd The Church Army yn darparu cefnogaeth emosiynol a seiliedig ar weithgareddau i bobl ifanc sy’n agored i niwed rhwng 18 a 25 oed o ardal Caerdydd, sydd â phrofiad o hunan-niweidio. Bydd canu a gweithgareddau seiliedig ar gerddoriaeth yn gweithredu fel mecanwaith ar gyfer datblygu rhwydweithiau hunan-wytnwch a chymorth o dan arweiniad hwyluswyr hyfforddedig. Elfen arall y prosiect yw 10 awr yr wythnos o wasanaethau cwnsela i gefnogi defnyddwyr gwasanaethau. Bydd y £81,586.00 dros dair blynedd, yn talu am staff, llety, hyfforddiant, cyfieithu a digwyddiad arddangos blynyddol.
	The Church Army will provide emotional and activity-based support to vulnerable young people aged 18-25 from the Cardiff area, who have experience of self-harm. Singing and music-based activities will act as a mechanism for developing self-resilience and support networks under the guidance of trained facilitators. The other element of the project is 10 hours per week of counselling services to support service users. £81,586.00 over three years, will fund staff, accommodation, training, translation and an annual, showcase event.

	Carmarthen Family Centre

Canolfan i Deuluoedd Caerfyrddin
	Carmarthenshire

Sir Gaerfyrddin
	£10,000.00
	Bydd Canolfan i Deuluoedd Caerfyrddin yn cynnig sesiynau chwarae a gweithgareddau awyr agored rheolaidd i blant cyn ysgol a'u teuluoedd, i helpu i ddatblygu sgiliau a rhwydweithiau cymdeithasol cyn iddynt ddechrau'r ysgol. Bydd y £10,000 yn talu am sesiynau, cyflogau ac yn mynd tuag at offer garddio, hadau a phlanhigion.
	Carmarthen Family Centre will offer regular outdoor play and activity sessions for pre-school children and their families, to help build skills and social networks before they start school. £10,000 will fund sessions, salaries and go towards garden equipment, seeds and plants.

	Grwp Coffi Llanon Coffee Group
	Ceredigion
	£8,820.00
	Bydd Grŵp Coffi Llanon/Llanon Coffee Group yng Ngheredigion yn ail-lansio eu clwb dwyieithog cynhwysol, gan gefnogi cymdeithasu a lleihau unigrwydd yn eu cymuned. Bydd y £8,820 yn talu am drafnidiaeth, ffioedd mynediad, llogi lleoliadau, marchnata, ffioedd cyfieithu, a dathliad ail-lansio.
	Grwp Coffi Llanon/Llanon Coffee Group in Ceredigion will relaunch their inclusive bilingual club, supporting socialisation and reducing isolation for their community. £8,820 will fund transport, entrance fees, venue hire, marketing, translations fees, and a relaunch celebration.

	Cymdeithas Cymuned ac Ieuenctid Bro Aled
	Conwy
	£9,493.00
	Bydd Cymdeithas Cymuned ac Ieuenctid Bro Aled yng Nghonwy yn gwella eu hadeilad trwy greu ail ystafell y gellir ei defnyddio, i alluogi mwy o aelodau a grwpiau cymunedol i ddefnyddio eu cyfleuster. Bydd y £9,493 yn talu am loriau polysafe, toiledau a gwaith trydanol.
	Cymdeithas Cymuned ac Ieuenctid Bro Aled in Conwy will improve their building by creating a second usable room, to enable more community members and groups to use their facility. £9,493 will fund polysafe floors, toilets, and electrical work.

	Rhyl Men's Shed

Sied Dynion y Rhyl
	Denbighshire

Sir Ddinbych
	£9,840.00
	Bydd Sied Dynion y Rhyl yn Sir Ddinbych yn adnewyddu eu gweithdy i ddiwallu anghenion aelodau hen a newydd. Bydd y £9,840 yn talu am atgyweiriadau, rhewgell ac offer TG.
	Rhyl Men's Shed in Denbighshire will renovate their workshop to meet the needs of new and existing members. £9,840 will fund repairs, a freezer, and IT equipment.

	WISP Dance Club

Clwb Dawns WISP
	Flintshire

Sir y Fflint
	£10,000.00
	Bydd Clwb Dawns WISP yn creu sesiynau dawns wedi’u recordio o flaen llaw ar gyfer pobl ag anghenion ychwanegol. Bydd y sesiynau hyn ar gael ledled Cymru, ac yn mynd i’r afael ag unigrwydd o ganlyniad i’r pandemig Covid-19. Bydd y £10,000 yn talu am gynllunio tîm creadigol, creu’r ffilmiau, cyfieithu, gwefan, marchnata a gweinyddiaeth.
	WISP Dance Club in Flintshire will create pre-recorded Bubble Dance sessions for people with additional needs. These sessions will be accessible across Wales, combating isolation due to Covid - 19. £10,000 will fund creative team planning, creating the films, translation, website, marketing, and administration.

	Bridging The Gap Youth
	Merthyr Tydfil
	£399,001.00
	Dros bum mlynedd, bydd Bridging the Gap Youth yn defnyddio’r £399,001 tuag at ddatblygu cyfleusterau chwarae ac ieuenctid presennol y sefydliad ar gyfer plant ag anghenion penodol a chymhleth. Bydd y grant yn eu galluogi i ymestyn eu hamseroedd agor presennol a chynyddu ystod oedran eu buddiolwyr presennol, gan gynyddu'r ddarpariaeth a chynnig cefnogaeth ychwanegol.
	Over five years, Bridging the Gap Youth will use £399,001 towards building on the organisation's current play and youth facilities for children with specific and complex needs. The grant will enable them to extend their current opening times and increase the age range of their current beneficiaries, increasing provision and offering additional support.

	Twyn Community Hub

Hwb Cymunedol Twyn
	Merthyr Tydfil
	£298,541.00
	Dros dair blynedd, bydd Cysylltu Cymunedau yn Hwb Cymunedol Twynyrodyn yn adeiladu ar eu gwaith presennol gyda phobl ifanc, pobl hŷn a theuluoedd. Bydd y gymuned leol wrth galon y sefydliad a bydd yn rhan annatod o'r broses benderfynu, ac yn llunio'r mathau o weithgareddau a ddarperir. Bydd y gwasanaethau a ddarparwyd ganddynt yn ystod y pandemig Covid-19 hefyd yn cael eu hintegreiddio â’u gwaith parhaus. Bydd y £298,541 dros dair blynedd yn talu am staff, cyflwyno’r prosiect a rheoli. 
	Over three years, Connecting Communities at Twynyrodyn Community Hub will build on their existing work with young people, older people and families. The local community will be at the centre of the organisation and will be integral to the decision-making process, shaping the kinds of activities provided. The services they delivered during the Covid-19 pandemic will also be integrated into their ongoing work. £298,541 over three years, will cover staff, project delivery and management. 

	Awel Aman Tawe Cyf
	Neath Port Talbot

Castell-nedd Port Talbot
	£10,000.00
	Bydd Awel Aman Tawe Cyf yng Nghastell-nedd Port Talbot yn gweithio gyda'r gymuned i wneud paneli gwydr lliw ar gyfer ffenestri yn eu hwb cymunedol newydd, sef Hwb y Gors. Bydd y £10,000 yn talu am y paneli gwydr lliw, gosod y paneli, paent gwydr a deunyddiau, a rheoli’r prosiect.
	Awel Aman Tawe Cyf in Neath Port Talbot will work with the community to make stained-glass panels for windows at their new community hub, Hwb y Gors. £10,000 will fund stained glass panels, installation, glass paints and materials, and project management.

	Ynysdawley Playing Fields Association

Cymdeithas Meysydd Chwarae Ynysdawley
	Neath Port Talbot

Castell-nedd Port Talbot
	£10,000.00
	Bydd Cymdeithas Meysydd Chwarae Ynysdawley yng Nghastell-nedd Port Talbot yn gwella'r offer chwarae yn eu parc i ddod â phlant o bob gallu ynghyd. Bydd y £10,000 yn talu am drampolîn hygyrch i blant.
	Ynysdawley Playing Fields Association in Neath Port Talbot will improve the play equipment in their park to bring together children of all abilities. £10,000 will fund an accessible children’s trampoline.

	Mynedd Clwb
	Newport	

Casnewydd
	£6,540.00
	Bydd Mynedd Clwb yng Nghaerdydd a Chasnewydd yn dod â'r gymuned ynghyd trwy gyfres o deithiau a gweithgareddau celfyddydol a fydd yn hyrwyddo cydlyniant cymunedol. Bydd y £6,540 yn talu am drafnidiaeth, gwirfoddolwyr a staff, deunyddiau crefft, lleoliad, lluniaeth, deunyddiau ysgrifennu a gweinyddiaeth.
	Mynedd Clwb in Cardiff and Newport will bring the community together through a series of trips and arts activities which will promote community cohesion. £6,540 will fund transport, volunteers and staff, craft materials, venue, refreshment, stationery and admin.

	Anders Army Polish School in Newport CIC
	Newport

Casnewydd
	£10,000.00
	Bydd Anders Army Polish School in Newport CIC yn ailddechrau eu hysgol wyneb yn wyneb ar ddydd Sadwrn yn dysgu plant am yr iaith Bwyleg a threftadaeth Bwylaidd. Bydd y £10,000 yn talu am logi bws i gludo’r plant i’r ysgol.
	Anders Army Polish School in Newport CIC will restart their in-person Saturday school teaching children about the Polish language and heritage. £10,000 will fund coach hire to transport the children to the school.

	Pobl Homes and Communities Limited
	Newport

Casnewydd
	£9,000.00
	Bydd Pobl Homes and Communities Limited yng Nghasnewydd yn cynnal sesiynau lles i gefnogi a grymuso eu tenantiaid. Bydd y £9,000 yn talu am sesiynau therapi siarad.
	Pobl Homes and Communities Limited in Newport will run wellbeing sessions to support and empower their tenants. £9,000 will fund talking therapy sessions.

	Ffynnone - Community Resilience in North East Pembrokeshire

Ffynnone - Gwydnwch Cymunedol yng Ngogledd Ddwyrain Sir Benfro
	Pembrokeshire

Sir Benfro
	£9,999.00
	Bydd Ffynnone - Gwydnwch Cymunedol yng Ngogledd Ddwyrain Sir Benfro yn cynnig ystod o ddigwyddiadau a gweithdai tyfu cymunedol i bobl leol sy'n profi ansicrwydd bwyd neu sydd â diddordeb mewn dysgu sgiliau newydd. Bydd y £9,999 yn talu am ddeunyddiau ar gyfer gweithdai, staff, hadau, planhigion, offer, hyfforddiant a deunyddiau printiedig.
	Ffynnone - Community Resilience in North East Pembrokeshire will offer a range of community growing events and workshops for local people who are experiencing food insecurity or interested in learning new skills. £9,999 will fund workshop materials, staff, seeds, plants, equipment, training and printed materials.

	Pembrokeshire Local Action Network for Enterprise & Development Limited

Rhwydwaith Gweithredu Lleol dros Fenter a Datblygu Sir Benfro
	Pembrokeshire

Sir Benfro
	£96,000.00
	Bydd Rhwydwaith Gweithredu Lleol dros Fenter a Datblygu Sir Benfro Cyfyngedig yn defnyddio’r £96,000 i weithio gyda phobl ifanc a chynghorau tref a chymuned lleol i hwyluso a grymuso pobl ifanc i ymgysylltu â fforymau democrataidd a gwneud penderfyniadau lleol i'w galluogi i gyfrannu at fywyd eu cymuned a sicrhau bod eu lleisiau'n cael eu clywed.
	Pembrokeshire Local Action Network for Enterprise & Development Limited will use £96,000 to work with young people and local town and community councils to facilitate and empower young people to engage with local democratic and decision-making forums to enable them to contribute to the life of their community and ensure that their voices are heard.

	Presteigne & Norton Town Council

Cyngor Tref Llanandras a Norton
	Powys
	£9,998.00
	Bydd Cyngor Tref Llanandras a Norton ym Mhowys yn creu man chwarae ar ddarn o dir nas defnyddir ger stad tai. Bydd y £9,998 yn talu am yr offer chwarae a’u gosod.
	Presteigne and Norton Town Council in Powys will create a play area on an unused piece of land near a housing estate. £9,998 will fund play equipment and installation

	Llanbister Community Hall

Neuadd Gymunedol Llanbister
	Powys
	£10,000.00
	Bydd Neuadd Gymunedol Llanbister ym Mhowys yn gwneud gwelliannau i'r gegin a'r bar fel bod y cyfleuster yn ddiogel o ran Covid. Bydd rhaglen gymdeithasol i adfer ar ôl y pandemig yn cael ei chynnal. Bydd y £10,000 yn talu am gegin arlwyo, a gwelliannau i ardal y bar.
	Llanbister Community Hall in Powys will make improvements to the kitchen and bar area so that the facility is Covid-secure a recovery social programme will take place following the pandemic. £10,000 will fund a catering kitchen, and bar area improvements.

	Dyfodol Powys Futures
	Powys
	£6,374.00
	Bydd Dyfodol Powys Futures yn cynnig sesiynau gweithgaredd rheolaidd i blant ag anableddau dwys a'u teuluoedd, i helpu i fynd i'r afael ag ynysigrwydd cymdeithasol o ganlyniad i Covid-19. Bydd y £6,374 yn talu am staff, a sesiynau gan gynnwys llogi lleoliad, lluniaeth, pecynnau croeso a hyrwyddo. 
	Dyfodol Powys Futures in Powys will offer regular activity sessions for children with profound disabilities and their families, to help address social isolation caused by Covid-19. £6,374 will fund staff, and sessions including venue, refreshments, welcome packs and promotion. 

	The Ezra and Nehemiah Trust
	Powys
	£10,000.00
	Bydd The Ezra and Nehemiah Trust ym Mhowys yn defnyddio’r £10,000 i brynu offer a phebyll, ac i wneud gwelliannau i'w maes gwersylla fel y gall grwpiau cymunedol fwynhau gweithgareddau awyr agored wrth gadw at brotocolau diogelwch Covid-19. 
	The Ezra and Nehemiah Trust in Powys will use £10,000 to purchase equipment and tents and carry out improvements to their campsite so that community groups can enjoy outdoor activities whilst adhering to Covid-19 safety protocols.  

	Llanfihangel Recreation Association

Cymdeithas Hamdden Llanfihangel
	Powys
	£399,818.00
	Bydd Cymdeithas Hamdden Llanfihangel yn defnyddio’r £399,818, dros flwyddyn i adnewyddu ac ymestyn neuadd y pentref i ddarparu adeilad wedi'i foderneiddio ar gyfer y gymuned wledig. Bydd yr adeilad ar ei newydd wedd yn galluogi’r gymuned i gynyddu’r defnydd yn enwedig ymhlith teuluoedd ifanc, yr henoed a’r anabl. 
	Llanfihangel Recreation Association will use £399,818, over a year to refurbish and extend the village hall to provide a modernised building for a rural community. The building will enable the community to increase use, particularly for young families, and the elderly and disabled. 

	Mothers Matter C.I.C.
	Rhondda Cynon Taf (RCT)
	£9,992.00
	Bydd Mothers Matter CIC yn Rhondda Cynon Taf yn defnyddio’r £9,992 i gynnig hybiau i fenywod amenedigol a chanolfannau lles ledled De Cymru ar gyfer menywod beichiog, mamau a'u teuluoedd.  Bydd y grant yn talu am staff a chostau rhedeg.
	Mothers Matter CIC in Rhondda Cynon Taf will use £9,992 to offer perinatal women’s hubs and well-being centres throughout South Wales for pregnant women, mothers and their families. The grant will cover staff and running costs.

	Muddy Care CIC

Gofal Fwdlyd CIC
	Swansea

Abertawe
	£44,986.00
	Bydd Gofal Fwdlyd CIC mewn partneriaeth â'r clinig anafiadau ymennydd yn Abertawe, yn defnyddio’r £44,986 i ddarparu rhaglen adsefydlu addysgol awyr agored o gyrsiau byr gyda'r nod o wella iechyd a lles rhai sydd wedi cael niwed i’r ymennydd. Dros flwyddyn, bydd yr ystod o weithgareddau yn cynnwys nofio gwyllt, cerdded, ymwybyddiaeth ofalgar, myfyrdod a gwyddoniaeth dinasyddion, er mwyn gwella hunanhyder, lles meddyliol a gwytnwch y cyfranogwyr.
	Muddy Care CIC in partnership with the brain injuries clinic in Swansea, will use £44,986 to deliver an outdoor educational rehabilitation programme of short courses aimed at improving the health and wellbeing of those with acquired brain injuries. Over a year, the range of activities will include wild swimming, walking, mindfulness, meditation, citizen science, to improve the self-confidence, mental wellness and resilience of the participants.

	Surfability UK CIC
	Swansea

Abertawe
	£250,590.00
	Dros bedair blynedd, bydd Surfability yn Abertawe yn defnyddio’r £250,590 i dalu am staff a monitro, ac i gynnig cyfleoedd syrffio therapiwtig ymaddasol i bobl ag anghenion ychwanegol. Byddant yn ehangu eu cynnig presennol ac yn cyflwyno sesiynau therapi syrffio wythnosol ychwanegol yn ogystal â phrofiadau untro i oedolion sydd ag amrywiaeth eang o anghenion ychwanegol o anableddau corfforol fel parlys yr ymennydd i anawsterau dysgu ac awtistiaeth. 
	Over four years, Surfability in Swansea will use £250,590 to pay for staff and monitoring, to offer adaptive therapeutic surfing opportunities to people with additional needs. They will expand their current offer and deliver additional weekly surf therapy sessions as well as one-off experiences to adults who have a wide variety of additional needs from physical disabilities such as cerebral palsy to learning difficulties and autism. 

	The Play and Leisure Opportunity Library
	Swansea

Abertawe
	£266,216.00
	Dros bum mlynedd, bydd The Play and Leisure Opportunity Library yn Abertawe yn defnyddio’r £266,216 i dalu am staff i drefnu sesiynau chwarae therapiwtig ar gyfer y gymuned anghenion ychwanegol leol sy'n cynnwys eu rhieni, gofalwyr, brodyr a chwiorydd a gweithwyr proffesiynol. Bydd y prosiect yn trefnu ac yn gweithredu ymyrraeth chwarae therapiwtig i helpu i atal anghenion rhag gwaethygu, cynyddu sgiliau a meithrin hunan-barch. Mae'r sesiynau'n agored i bawb a byddant yn darparu sesiynau un i un a sesiynau grŵp yn dibynnu ar anghenion unigol ac unrhyw gyfyngiadau Covid-19 a allai fod ar waith o hyd.
	Over five years, The Play and Leisure Opportunity Library in Swansea will use £266,216 to pay for staff to organise therapeutic play sessions for the local additional needs community which includes their parents, carers, siblings, and professionals. The project will organise and implement therapeutic play intervention to help prevent escalation in need, increase skills and build self-esteem. The sessions are open to all and they will provide one-to-one sessions and group sessions depending on individual needs and any Covid-19 restrictions that might still be in place.

	Swansea Music Art Digital CIO
	Swansea

Abertawe
	£9,995.00
	Bydd Swansea Music Art Digital CIO yn defnyddio’r £9,995 i dalu costau ymgysylltu â hyd at 300 o bobl ifanc ddifreintiedig neu ar y cyrion mewn gweithgareddau sy'n cynyddu eu dealltwriaeth o newid yn yr hinsawdd a'u hamgylchedd lleol. Bydd y gweithdai’n dysgu sgiliau newydd iddynt, lleihau unigedd ac yn gwella eu hiechyd a’u lles.
	Swansea Music Art Digital CIO will use £9,995 to cover the costs of engaging up to 300 disadvantaged or marginalised young people in activities that increase their understanding of climate change and their local environment. The workshops will teach them new skills, reduce isolation, and improve health and wellbeing.

	Anxiety Support Wales CIC
	Swansea

Abertawe
	£9,920.00
	Bydd Anxiety Support Wales CIC yn Abertawe yn defnyddio’r £9,920 i dalu am staff a chostau i greu grwpiau cymorth cymheiriaid i oedolion sy'n profi problemau iechyd meddwl, yn enwedig gorbryder.
	Anxiety Support Wales CIC in Swansea will use £9,920 to cover staff and costs to create peer support groups for adults experiencing mental health issues, especially anxiety.

	Cadog's Corner Development Group
	The Vale of Glamorgan

Bro Morgannwg
	£9,970.00
	Bydd Cadog’s Corner Development Group ym Mro Morgannwg yn defnyddio’r £9,970 i greu cegin awyr agored lle gall pobl o bob oed goginio, tyfu, a dysgu am fwyd.
	Cadog’s Corner Development Group in the Vale of Glamorgan will use £9,970 to create an outdoor kitchen where people of all ages can cook, grow, and learn about food.

	The Clore Social Leadership Programme
	Wide

Cymru gyfan
	£40,000.00
	Bydd The Clore Social Leadership Programme yn defnyddio’r £40,000 i ddarparu rhaglen arweinyddiaeth effeithiol ar-lein yn seiliedig ar le ar gyfer arweinwyr cymdeithasol ledled Cymru. Bydd y rhaglen yn gatalydd ar gyfer adfer ar ôl Covid-19 ac yn arfogi arweinwyr cymdeithasol Cymru â'r hyder a'r gwytnwch sydd eu hangen arnynt i ysgogi newid cymdeithasol.
	The Clore Social Leadership Programme will use £40,000 to deliver an impactful, online place-based leadership programme for social leaders across Wales. The programme will act as a catalyst for Covid-19 recovery and equip Welsh social leaders with the confidence and resilience they need to drive social change.

	Community Energy Wales - Ynni Cymunedol Cymru
	Wide

Cymru gyfan
	£499,924.00
	Yn ystod dwy flynedd a hanner, bydd Ynni Cymunedol Cymru yn defnyddio £499,924 i sefydlu rhwydwaith o glybiau ceir cerbydau trydan ar gyfer Cymru. Bydd y grant yn talu am staff, costau a chyfieithu i sefydlu saith clwb ceir newydd sy'n eiddo i'r gymuned sy'n canolbwyntio ar gymunedau Aberhonddu, Crucywel, Dyffryn Aman Uchaf, Cilgeti a Llanteg, Pennard, Pen Llyn, Penygroes a Llanfyrnach. Bydd hyn yn darparu trafnidiaeth gynaliadwy cost isel mewn ardaloedd gwledig ac yn helpu i fynd i'r afael â materion yn ymwneud ag ynysu gwledig a mynediad at wasanaethau i bobl sy'n byw mewn ardaloedd gwledig ac ar incwm isel.
	Over two and a half years, Community Energy Wales - Ynni Cymunedol Cymru will use £499,924 to set up an electric vehicle car club network for Wales. The grant will pay for staff, costs and translation to establish seven new community owned car clubs focusing on the communities of Brecon, Crickhowell, Upper Amman Valley, Kilgetty and Llanteg, Pennard, Pen Llyn, Penygroes and Llanfyrnach. This will provide low-cost sustainable transport in rural areas and help tackle issues around rural isolation and access to services for people living in rural areas and on low incomes.

	Erlas Victorian Walled Garden

Gardd Furiog Fictoraidd Erlas
	Wrexham

Wrecsam
	£9,268.00
	Bydd Gardd Furiog Fictoraidd Erlas yn Wrecsam yn defnyddio £9,268 i ddisodli'r twnnel poly i wella mynediad i bobl â phroblemau symudedd a chefnogi pobl â hyder, cryfder, gwella sgiliau cymdeithasol, a theimlo'n rhan o'r gymuned.
	Erlas Victorian Walled Garden in Wrexham will use £9,268 to replace the poly tunnel to improve access for people with mobility issues and support people with confidence, strength, improving social skills, and feel part of the community.

	Pentre Gwyn Older Peoples' Group

Grŵp Pobl Hŷn Pentre Gwyn
	Wrexham

Wrecsam
	£5,315.00
	Bydd Grŵp Pobl Hŷn Pentre Gwyn yn Wrecsam yn defnyddio £5,315 i gynhyrchu a chyfieithu canllaw i gefnogi pobl â dementia a'u gofalwyr.
	Pentre Gwyn Older Peoples' Group in Wrexham will use £5,315 to produce and translate a guide to support people with dementia and their carers.

	Gresford and District Community Library

Llyfrgell Gymunedol Gresffordd a’r Cylch
	Wrexham

Wrecsam
	£10,000.00
	Bydd Llyfrgell Gymunedol Gresffordd a'r Cylch yn Wrecsam yn defnyddio £10,000 i osod system wresogi carbon effeithlon a fydd yn gwella'r cyfleusterau a'r gwasanaethau ar gyfer y gymuned.
	Gresford and District Community Library in Wrexham will use £10,000 to install a carbon efficient heating system which will improve the facilities and services for the community.

	InclusAbility CIC
	Bridgend	

Pen-y-bont ar Ogwr
	£9,670
	Bydd InclusAbility CIC ym Mhen-y-bont ar Ogwr yn gwario £9,670 ar staff a chostau cysylltiedig i gynnal sesiynau gweithgaredd natur wyneb yn wyneb ac ar-lein i bobl ag anableddau er mwyn cefnogi datblygiad cymdeithasu a sgiliau allweddol.
	InclusAbility CIC in Bridgend will spend £9,670 on staff and associated costs to run nature activity sessions both face to face and online for people with disabilities to support development in socialisation and key skills.

	Llangattock Community Council

Cyngor Cymuned Llangatwg
	Powys
	£10,000
	Bydd Cyngor Cymuned Llangatwg ym Mhowys yn defnyddio £10,000 i brynu a gosod ‘pod’ toiled modiwlar, hygyrch gyda chyfleusterau newid babanod ar gae hamdden y pentref.
	Llangattock Community Council in Powys will use £10,000 to purchase and install a modular, accessible toilet ‘pod’ with baby changing facilities in the village recreation ground.

	St David's Diocesan Council for Social Responsibility
	Carmarthenshire

Sir Gaerfyrddin
	£9,968.00
	Bydd St David's Diocesan Council for Social Responsibility yn Sir Gaerfyrddin yn gwario £9,968 ar staff, gwirfoddolwyr a chostau sefydlu a rhedeg grŵp Teuluoedd Gyda'n Gilydd wythnosol yn Cross Hands am flwyddyn.
	St David's Diocesan Council for Social Responsibility in Carmarthenshire will spend £9,968 on staff, volunteers and costs of setting up and running a weekly Families Together group in Cross Hands for one year.

	Jac Lewis Foundation

Sefydliad Jac Lewis
	Carmarthenshire

Sir Gaerfyrddin
	£9,600.00
	Gyda’r grant o £9,600, bydd Sefydliad Jac Lewis yn Sir Gaerfyrddin yn helpu pobl ledled Cymru sydd mewn profedigaeth oherwydd hunanladdiad, trwy gynnig mynediad at gwnsela, gwybodaeth a chymorth grŵp.
	Jac Lewis Foundation in Carmarthenshire will help people across Wales who are recently bereaved by suicide, by offering access to counselling, information, group support paid for with a grant of £9,600.

	Wikimedia UK
	Isle of Anglesey

Ynys Môn
	£9,000.00
	Bydd Wikimedia UK yn defnyddio’r £9,000 i gefnogi pobl ifanc ar Ynys Môn i ddatblygu sgiliau mewn ymchwilio, cyfeirio ac ysgrifennu. Bydd y grant yn talu am staff a thrip ymchwil.
	Wikimedia UK will use £9,000 to support young people to develop skills in research, referencing and writing on the Isle of Anglesey. The grant will pay for staff and a research trip.

	Hope Rescue
	Rhondda Cynon Taf (RCT)
	£10,000.00
	Bydd Hope Rescue yn Rhondda Cynon Taf yn defnyddio’r £10,000 i ddarparu gwell cyfleuster lles i'w gwirfoddolwyr, gan eu galluogi i ymestyn eu darpariaeth. Bydd y grant yn talu am gostau, staff a thrafnidiaeth.
	Hope Rescue in Rhondda Cynon Taf will use £10,000 to provide an improved welfare facility for their volunteers, enabling them to extend their provision. The grant will cover costs, staff and transport.
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